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Objectifs de la formation : 

• Former le personnel d’un établissement de façon à réagir efficacement face à un sinistre en préservant la 
vie des occupants 

• Identifier et prévenir les causes d’éclosion 

• Première intervention sur sinistre 
Public :  Tout public 
Pré-requis :  Aucun 

Lieu :  A déterminer  
Durée :  0,5 jour soit 3h30 
 

Moyens et Méthodes pédagogiques : 

Exposé, Exercices, Mise en situation, Démonstrations, Evaluation, Support stagiaire 
 

Formateurs : 

Spécialisés en sécurité, Sens de la pédagogie 

 

 

Contenu de la formation : 
 

Partie Théorie 

• La définition de l’incendie 

• Le triangle de feu  

• La combustion 

• Le classement des foyers 

• Les agents extincteurs 

• Les principales caractéristiques des extincteurs 

• L’efficacité et la performance des extincteurs 

• Les services de secours 

 

Partie pratique 

• Exercices sur feux réels avec simulateur de feu avec les matériels de 1ère intervention (extincteur à eau 
pulvérisée…) 

Nota : Les thèmes sont susceptibles d’évoluer en fonction de l’activité 
 

 

Evaluation : 

L’évaluation est effectuée tout au long de la session. 
Mesurer le degré de satisfaction et l’intérêt des participants et leur capacité à mettre en place le savoir et le 
savoir-faire acquis. 
Une attestation nominative est fournie à la fin du stage 

Exercices de Feu - Manipulation des Extincteurs 
 


